
として用いられることが多く、目や喉に刺激を与
えるほか、中枢神経に影響を及ぼし吐き気や頭痛
を引き起こすこともあります。このほか衣類の防
虫剤や部屋の芳香剤などで使われているパラジク
ロロベンゼンは高濃度で目や鼻の痛みを覚え、主
に防蟻剤として使われるクロルピリホスは中毒に
なると瞳孔収縮や痙攣を起こす危険物質です。
　この５物質以外はまだ話題になることが少ない
のですが、主な発生源・人体への影響は表の通り
で、いずれも注意が必要でしょう。

　これら有害化学物質の指針値は、μｇ（マイク
ログラム）で表されており、多いものでエチルベ
ンゼンの 3800 μｇ /l ですが、１μｇは 100 万分
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　住宅でシックハウスなどを引き起こす可能性が
指摘されている化学物質は、厚生労働省が 1997
年から室内濃度指針値を定めており、その数は現
在 13 物質にのぼります（表１）。
　このうち代表的なものとしては、まずホルムア
ルデヒドが挙げられるでしょう。この物質は有害
化学物質の代表的な存在で、水に良く溶け、35
～ 37％の水溶液がホルマリンと呼ばれます。主
に合板やパーティクルボード、クロスの接着剤に
原料として使われるほか、家具や煙草などからも
発生する可能性があり、目や喉に刺激を与え、高
濃度の場合、死亡する危険性もあります。
　続いて耳にする機会が多いのがトルエン・キシ
レンです。これらは接着剤や塗料の溶剤・希釈剤

　便利で快適な暮らしを追い続けた結果、私たちの身の回りには様々な化学製品があふれるようになり、住宅産業でも建材・
設備は化学製品に置き変わっていきました。しかし、良いことばかりではなく、ここ数年はそれらの化学建材等から放散さ
れる有害な化学物質が健康に悪影響を与えることもわかり、社会的な問題にまでなってきています。もちろんビルダーもこ
の問題を避けては通れません。そこで今回は住宅で問題となっている有害化学物質についてまとめてみました。



の１ｇなので 0.0038 ｇと、いかに微量かわかり
ます。
　この僅かな量を確認する方法としては精密測定
と簡易測定があります。精密測定では室内空気を
一定時間ポンプで吸着剤に吸引し、ガスクロマト
グラフ・質量分析計という装置で化学物質を測
定します。正確に測定できる分、機器は大型で数
千万円するので、主に大学や国、地方自治体など
の研究機関で使用されています。簡易測定は、室
内に置いたサンプラーや半導体センサーによって
ホルムアルデヒドやＶＯＣを測定しますが、簡易
な分だけ誤差が考えられるので、あくまでも一応
の目安を知る使い方になります。10 万円台から
あり、ほとんどは 100 万円以下なのでビルダーで
も購入しやすい点がメリットでしょう。
　もっとも有害化学物質の測定は測定精度や温・

湿度条件との関連などを含めた専門的な知識が必
要なので、一般の人が取り扱うのは非常に難しい
と言います。ビルダーとしては、まず有害化学物
質を含まない建材の使用と換気を徹底し、問題が
発生したら専門家に精密測定を依頼して原因物質
を究明するというスタンスで家づくりに取り組む
ほうが良いでしょう。
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◎住所◎〒 004-0055 札幌市厚別区厚別中央 5条 2丁目 4-10 TEL(011)893-3588FAX(011)893-3502
◎支店開設◎平成４年４月（営業所開設は昭和 56年８月）　◎支店長◎平井均　◎従業員数◎ 14 名
◎営業エリア◎道央・道南圏域など

札　幌　支　店

平井支店長

【平井支店長に聞きました】

■札幌支店として日頃から心掛けていることは？
　「会社には誠実に、仕事には情熱を、お客様には熱意と誠意で」という言葉を常に意
識していますが、今期は特に原点に立ち返って仕事をすることを目標にしています。
創業時の苦労があって今の会社があるわけですから、流されて仕事をするのではなく、
技術も現場でのお客様への対応も、基本に忠実にしっかりした仕事をすることで、お
客様の満足度の高い仕事を提供していきたいと考えています。

■札幌支店としてのＰＲを一言
　断熱・気密に関しては、より多くの情報を提供できるほか、当支店では各種性能測定
やコンサルティングサービスを行うＤＢＳ (Dannetsu Buildtechnical Service）も行って
いるので、これらのサポートサービスをぜひ家づくりに役立てて頂ければと思います。
今後ともよろしくお願い致します。

左はポータブル型ホルムアルデヒド簡易測定器。右はポー
タブル型のＴＶＯＣ検知器（いずれも新コスモス電機社製）

■断熱に対するビルダーの意識をどう感じていますか？
　冬が長く、寒さが厳しいだけあって高断熱・高気密に対する意識は強く、最近は断
熱施工もブローイングは 300 ㎜厚が中心、壁も断熱性能を高める動きが目立ちます。
そのため、私たちもより高い技術や多くの情報を提供する必要があると思っています。

■営業エリアにおける最近の住宅業界の動向は？
　エンドユーザーの方向性が少し変化して、ただ安いだけの住宅には納得せず、価格以
上の価値・品質を求めるようになってきています。この業界で生き残るには、今まで以
上に斬新な考えや技術を提供することが重要になってくるのではないでしょうか。
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　これまで小屋裏の断熱・気密は、最上階の桁や
小屋梁の下に組んだ天井の上で行うのが一般的で
したが、下から防湿・気密シートを張り上げたり
など、施工に手間がかかる部位の一つでした。そ
こで考えられたのが桁の上で断熱・気密する桁上
断熱です（図Ａ）。
　施工は、一間ピッチの桁・小屋梁の間に３尺ピ
ッチで 45 × 75 ㎜程度の根太を入れ、合板受けを
作ります。その上に9.5㎜厚の合板等を釘打ちし、
墨出ししてから防湿・気密シートを合板等の上に
張り、シートのジョイントは束受けの下でラップ
させ束受けで押さえます。後は小屋組を造り、ブ
ローイングを吹き込みます。合板等が作業床にな
るので小屋組の作業がしやすく、防湿・気密シー
トの施工も楽で、気密性能向上に有利です。

　スノーダクトを省略し、小屋組も省略できるフ
ラット屋根断熱も、採用するビルダーが出てきま

Point.1　桁上断熱で気密化を楽に

Point.2　フラット屋根断熱も登場

した（図Ｂ）。この工法は文字通りフラット屋根
向けですが、最上階の桁の上に合板を貼り、桁上
断熱と同様に防湿・気密シートを敷いてからたる
木となる 210 材を 455 ㎜ピッチで入れ、その間に
断熱材を充てん。その後 210 材の上に野地板 9.5
㎜を張ってから屋根仕上げを行います。通気層は
断熱材と野地板の間の空間で確保し、勾配は 10
分の 0.17 として勾配側の桁の上に 105 角の木材
を入れます。
　束立て方式より材積はかかりそうですが、施工
が簡単で速いのが特徴です。特に積雪寒冷地では
スノーダクトによるトラブルから開放されるとい
うメリットもあります。

　このほか、２×４工法ではトラスの採用も一つ
の方法です。小屋組の合理化になるだけでなく、
外力に強く構造強度を高めることもできるので一
石二鳥と言えるでしょう。ただし、接合部は合板
などではなく強度の高いギャングネイルを使った
トラスを使用するのがポイントです。

　最近の住宅はパネルや接合金物の登場によって工法の合理化が進みましたが、屋根廻りと基礎廻りに
ついては、まだまだ手が付けられていない部分だと言われています。そこで今回は屋根廻りの合理化手
法について紹介しましょう。

図Ａ・桁上断熱の矩計図 図Ｂ・フラット屋根断熱の納まり図

Point.3　ツーバイはトラス利用で



　住宅金融公庫ではこのほど、１月 15 日から２
月 24 日まで募集した第５回個人向け公庫融資の
受付結果を発表した。それによると、全国は前年
比で７割前後の減少と大幅に落ち込み、第１回～
５回累計も約６割減と低調な結果になった。

　全国集計は、マイホーム新築 3,581 戸（前年度
比 73.9％減）、マンション 2,734 戸（同 68.6％減）、
建売住宅 1,330 戸（同 63.3％減）の合計 7,645 戸
（同70.6％減）。第４回に引き続き１万戸を割った。
第１回～５回の累計はマイホーム新築 31,673 戸、
マンション 23,100 戸、建売住宅 10,263 戸で、合
計 65,036 戸と昨年の約４割にとどまった。

　住宅設備等の業界団体であるキッチン・バス工
業会、日本建材産業協会、日本住宅設備システム
協会、リビングアメニティ協会の４団体は、「住
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公庫５回募集は７割減
宅設備・建具・収納のホルムアルデヒド発散区分
に関する表示ガイドライン（住宅部品表示ガイド
ライン）を公表した。
　これは製品から発散されるホルムアルデヒドを
ＪＩＳ・ＪＡＳのＦ☆☆☆☆などの等級区分で表
示するもので、改正建築基準法の施行を７月に控
え、３月３日から発効されている。

　カナダ林産業審議会（ＣＯＦＩ）では、無限に
広がる木の可能性をテーマとした木造建築のデザ
インコンペ「２００３　カナダ　グリーン　デザ
イン賞」の応募作品を募集している。このコンペ
は、国内の優れた木造建築事例の紹介を目的とし
たもので、1996 年１月１日から今年５月１日まで
国内で建築または改築された木造建築物が対象。
締め切りは５月 19 日（当日消印有効）。応募の
問い合わせなどは、同審議会（℡ 03-5401-0531、
ホームページ http://www.cofi.or.jp) へ。

◆編集後記◆
♠近年、建築基準法の改正など業界の変化も一段と目ま
ぐるしく、色々な対応を余儀なくされています。良質な
住環境を提供していく上で、常にアンテナを広げていな
ければならないでしょう。（佐野）
♣今年７月から施行となるシックハウス対策の改正建築
基準法の内容が徐々に見えてきました。しかし、それで
家を建てて具合が悪くなったら国は責任を取ってくれる
んでしょうか？　ちょっと不安もありますね。（水越）

●平成 15 年３月１日発行　通巻 19 号　編集発行 /㈱ダンネツ　〒 070-8045　旭川市忠和５条４丁目 63-636　TEL(0166)61-9151

設備等の団体がガイドライン作成

木造建築のコンペを実施

■本　　　　　　　　社 〒 070-8045 旭 川 市 忠 和 5 条 4 丁 目 6 3 - 6 3 6 TEL(0166)61-9151 FAX(0166)61-2044
■旭　　川　　工　　場 〒 071-1200 上 川 郡 鷹 栖 町 2 9 6 2 番 3 6 3 TEL(0166)87-4442 FAX(0166)87-4888
■札　　幌　　支　　店 〒 004-0055 札幌市厚別区厚別中央 5 条 2 丁目 4 - 1 0 TEL(011)893-3588 FAX(011)893-3502
■釧　　路　　支　　店 〒 088-0621 釧 路 郡 釧 路 町 桂 木 5 丁 目 1 5 TEL(0154)36-1790 FAX(0154)36-1844
■帯　　広　　支　　店 〒 080-2460 帯 広 市 西 2 0 条 北 2 丁 目 7 2 - 1 0 TEL(0155)41-4101 FAX(0155)41-4105
■旭　　川　　支　　店 〒 070-8045 旭 川 市 忠 和 5 条 4 丁 目 6 3 - 6 3 6 TEL(0166)62-7575 FAX(0166)61-1715
■北　　見　　支　　店 〒 099-0878 北 見 市 東 相 内 町 1 7 4 番 地 1 6 TEL(0157)36-3557 FAX(0157)36-3433
■千 歳 営 業 所 〒 066-0008 千 歳 市 根 志 越 2 1 9 0 - 2 7 TEL(0123)26-4111 FAX(0123)26-4112
■千　　葉　　支　　店 〒 262-0011 千 葉県千葉市花見川区三角町 1 6 番 2 TEL(043)258-4065 FAX(043)258-4025
■大　　宮　　支　　店 〒 330-0003 埼 玉 県 さ い た ま 市 深 作 2 - 5 - 9 TEL(048)684-3798 FAX(048)684-3957
■宇 都 宮 支 店 〒 321-0923 栃 木 県 宇 都 宮 市 平 松 本 町 3 6 2 - 6 TEL(028)636-1266 FAX(028)636-2675
■高　　崎　　支　　店 〒 370-3523 群馬県群馬郡群馬町大字福島 738 番地 1 TEL(027)373-7199 FAX(027)373-5583
■平　　塚　　支　　店 〒 254-0018 神 奈 川 県 平 塚 市 東 真 土 4 丁 目 2 - 6 9 TEL(0463)54-6484 FAX(0463)54-2430
■水 戸 営 業 所 〒 311-3116 茨 城県東茨城郡茨城町長岡 3 6 6 0 - 1 5 TEL(029)291-1822 FAX(029)291-1825
■㈱ ダ ン ネ ツ 信 州 〒 399-0033 長 野 県 松 本 市 大 字 笹 賀 5 1 3 0 - 1 TEL(0263)26-0811 FAX(0263)26-1016
■㈱ダンネツトレーディング札幌支店 〒 004-0055 札幌市厚別区厚別中央 5 条 2 丁目 4 - 1 0 TEL(011)801-6811 FAX(011)893-3502


